
ALLGEMEINE INFORMATIONEN
Die  Ergotherapie  Praxis  befindet  sich  im 
Haus  der  Heilpädagogischen  Kinderhilfe, 
zu der sowohl eine Praxis für Logopädie als 
auch eine Praxis  für  Physiotherapie  gehö-
ren.  Aufgrund  der  räumlichen  Nähe  und 
des regelmäßigen Austausches der Thera-
peuten verschiedener fachlicher Bereiche 
sind eine interdisziplinäre Zusammenarbeit 
und  gemeinsame  Zielsetzung  gewährleis-
tet.

Eine zeitliche Abstimmung der Termin- und 
Behandlungsplanung ist auf Wunsch mög-
lich.

Leitung der Ergotherapie Praxis:

Kathi Koch
Staatlich geprüfte Ergotherapeutin

Mitglied im Deutschen Verband der Ergo-
therapeuten 

Windelsbleicher Straße 137
33647 Bielefeld

Fon 0521/ 950 70 46  Fax 0521/ 40 20 84
                 E-Mail :Ergo@hkumt.de

Internet: www.hkumt.de  

WIE SIE UNS ERREICHEN
 Mit dem Bus: Linie 94, Haltestelle Senne-

friedhof West, 5 Minuten Fußweg durch 
den Wald

 Mit dem Auto: Parkplätze befinden sich 
direkt bei unserer Einrichtung

 Die Praxis  liegt im Erdgeschoss  und ist 
für Rollstuhlfahrer geeignet.

    

ERGOTHERAPIE 
PRAXIS

Träger: 
 Heilpädagogische Kinderhilfe

 und mehrmediale Therapie e.V.
Windelsbleicher Straße 137

33647 Bielefeld
Telefon Praxis: 0521/950 70 46
 Telefon Büro: 0521/ 40 20 85

                   Telefax: 0521/ 40 20 84



BEHANDLUNG VON 

 Entwicklungsverzögerungen

 Wahrnehmungsstörungen

 Erkrankungen des Nervensystems 

 Teilleistungsstörungen

 Sozial – emotionale Störungen

 Einschränkungen der auditiven 

Wahrnehmung und Verarbeitung

 Koordinationsstörungen 

 Konzentrationsstörungen

 Feinmotorikstörungen 

 Graphomotorikstörungen 

Das  Behandlungsangebot  richtet  sich  in 
unserer Einrichtung hauptsächlich an Klein-
kinder,  Kinder  im Vorschulalter  und Schul-
kinder.

Bei  Transport-  oder  Gehunfähigkeit  kann 
die  Behandlung  in  häuslicher  Umgebung 
stattfinden. 

ZIEL DER ERGOTHERAPIE

Behandlungsziel einer ergotherapeutisch-
en Therapie ist die ganzheitliche Förderung 
eines Kindes unter Berücksichtigung seiner 
individuellen Möglichkeiten und Fähigkei-
ten.

Die Therapie soll die eigene Entwicklung 
des Kindes in Gang setzen und unterstüt-
zen, seine Entwicklungsbedingungen ver-
bessern und nach Möglichkeit Sekundär-
schäden vermeiden.

ZIELBEREICHE
 Wahrnehmungsförderung

nach J. Ayres u. Affolter 

 Koordinationsförderung 

 Verbesserung des Selbstvertrauens

 Förderung der Aufmerksamkeit

 Förderung der Ausdauerfähigkeit und 
Belastungsfähigkeit 

 Handwerkliche, spielerischer Förderung

 Verbesserung und Entwicklung sozio-
emotionaler Kompetenzen 

 Krankheitsverarbeitung

 Alltagsrelevante und entwicklungsför-
dernde Handlungen anbahnen 

WAS GESCHIEHT BEI EINER ERGO-
THERAPEUTISCHEN BEHANDLUNG?

Zu Beginn jeder Behandlung wird eine der 
Störung  und  dem  Entwicklungsstand  des 
Kindes entsprechende ergotherapeutische 
Untersuchung durchgeführt. 

Die  Untersuchungsergebnisse  bilden  zu-
sammen  mit  dem  ärztlichen  Befund  die 
Grundlagen für  die Auswahl  der  Behand-
lungsmethoden. Die folgende Therapie fin-
det bei uns in einer angenehmen, kindge-
rechten,  spiel-  und  bewegungsfördernder 
Umgebung statt.

Parallel  dazu  wird  eine  Elternberatung 
durchgeführt. Die therapiebegleitende Ein-
beziehung und Mitarbeit der Eltern ist wich-
tig,  da  verschiedene  Übungen  mit  dem 
Kind im Alltag durchgeführt werden sollen. 
Ein Austausch mit den Erzieher/innen sowie 
Lehrer/innen wird ebenso als eine wichtige 
Therapieleistung gesehen.

O
Die  ergotherapeutische  Behandlung  er-
folgt auf  ärztliche Verordnung und in der 
Regel  in Einzeltherapie.  Bei  Bedarf gibt es 
auch Angebote für Gruppentherapie. 
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